
  

WWEEEEKK--EENNDD  SSAANNTTEE 

««  PPRREENNOONNSS  SSOOIINN  DDEE  NNOOUUSS  »»  
 

Samedi 20 et dimanche 21 

Octobre  

 

 
«  Je me sens fatigué.e, je vais commencer le traitement, Je 

suis guéri.e, je ne suis pas pressé.e pour démarrer un 

traitement, je suis stressé.e, j’ai tenté plusieurs 

traitements, je suis en pleine forme, je suis proche d’une 

personne concernée, je viens de commencer un traitement… 

 

  

Viens partager ton expérience pour mieux 

vivre  

avec la co infection au VIH et à l’hépatite 

C 

 

 
 

Inscrivez-vous rapidement, le nombre de places 

est limité ! 
 

Séjour à Carry le rouet au bord de la mer à la résidence 

Vacanciel. 

Départ vendredi 18 octobre 2012 

 retour dimanche 20 octobre dans l’après midi. 

 

C’est un espace de discussion sur le vécu avec le VIH et une 

hépatite C (relation avec le monde médical, gestion du 

traitement, vie affective et sexuelle, témoignages…) mais avec 

aussi des moments de détente. Le séjour sera animé par une 

équipe de AIDES et quelques invité.es. 

 

 



Renseignements et pré-inscriptions :  
Par téléphone 04 91 14 05 25  

ou au local de l’association  

AIDES 26 rue Jean de Bernardy 13001 Marseille,  

Métro Réformés, Tram National 

ou par mail : aidesmarseille@wanadoo.fr 

mailto:aidesmarseille@wanadoo.fr


WEEK-END  

MIEUX VIVRE AVEC un co infection 

 VIH et HEPATITE C 

 

Samedi 20 et dimanche 21 octobre 

2012 
Arrivée le lieu dès le vendredi 19 au soir 

 

FICHE DE PRE-INSCRIPTION 

Nom :    Prénom : 

Adresse : 

 

Téléphone : 

Mail : 

 

Etes vous proche d’une personne concernée □ 
Etes vous actuellement sous traitement : vih 

□ vhc □ 

Avez vous déjà pris un traitement : vih □ 

vhc □ 
Pensez vous entammer un traitement 

prochainement : 

vih □ vhc □  
 

Merci pour Ces réponses qui nous aiderons à 

organiser le weekend. 

 

Pour vous inscrire, vous avez jusqu’au 23 

septembre : 

soit bulletin à renvoyer à AIDES : 

26 rue J. de Bernardy, 13001 MARSEILLE 

téléphoner au 04 91 14 05 15 

par mail : aidesmarseille@wanadoo.fr 

 

AIDES vous répondra ! 

WEEK-END  

MIEUX VIVRE AVEC une co infection 

 VIH et HEPATITE C 

 

Samedi 20 et dimanche 21 octobre 

2012 

Arrivée sur le lieu dès le vendredi 19 au soir 

 

FICHE DE PRE-INSCRIPTION 

Nom :    Prénom : 

Adresse : 

 

Téléphone : 

Mail : 

 

Etes vous proche d’une personne concernée □ 
Etes vous actuellement sous traitement : vih 

□ vhc □ 

Avez vous déjà pris un traitement : vih □ 

vhc □ 
Pensez vous entammer un traitement 

prochainement : 

vih □ vhc □ 
 

Merci pour Ces réponses qui nous aiderons à 

organiser le weekend. 
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Pour vous inscrire, vous avez jusqu’au 23 

septembre : 

Bulletin à renvoyer à AIDES :  

26 rue J. de Bernardy, 13001 MARSEILLE 

téléphoner au 04 91 14 05 15 

par mail : aidesmarseille@wanadoo.fr 

 

AIDES vous répondra ! 

 

 

 

 

WEEK-END Prenons soin de nous 

Samedi 20 et dimanche 21 octobre 

2012 

 

➔ Ces séjours s’adressent à toute personne 

concernée par le VIH et une hépatite C ainsi 

qu’à leurs proches 

 

➔ Ils se déroulent le temps d’un week-end 

(départ de l’association le vendredi dans la 

journée, retour le dimanche dans l’après-

midi) 

 

➔ Ils sont composés de différents ateliers 

de discussion et de réflexion sur le vécu 

avec le VIH et une hépatite C (relation avec 

le monde médical, gestion des médicaments, 

vie affective et sexuelle, risques de 

transmission des virus…) 

 

Un temps de rencontre vous sera proposé 15 

jours avant le week end pour préparer le 

séjours au plus près de vos besoins et vos 

attentes. 

➔ Frais de participation  : 20 euros/personne  

 

➔ Les séjours respectent nos valeurs : 

Non jugement 

Respect de la personne, de la parole, de 

l’identité et des modes de vie de chacun.e 

Confidentialité 

 

 

 

 

 

WEEK-END Prenons soin de nous 

Samedi 20 et dimanche 21 octobre 

2012 

 

➔ Ces séjours s’adressent à toute personne 

concernée par le VIH et une hépatite C ainsi 

qu’à leurs proches 

 

➔ Ils se déroulent le temps d’un week-end 

(départ de l’association le vendredi dans la 

journée, retour le dimanche dans l’après-

midi) 

 

➔ Ils sont composés de différents ateliers 

de discussion et de réflexion sur le vécu 

avec le VIH et une hépatite C (relation avec 
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le monde médical, gestion des médicaments, 

vie affective et sexuelle, risques de 

transmission des virus…) 

 

Un temps de rencontre vous sera proposé 15 

jours avant le week end pour préparer le 

séjours au plus près de vos besoins et vos 

attentes. 

➔ Frais de participation  : 20 euros/pers  

 

➔ Les séjours respectent nos valeurs : 

Non jugement 

Respect de la personne, de la parole, de 

l’identité et des modes de vie de chacun.e 

Confidentialité 

 


