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3.1 - Description de l’action 
 

Présentation de l’action 
 

Depuis 3 ans LGBT Formation organise des journées de sensibilisation à l’homophobie, 

facteur de souffrance et de conduits à risques divers pour les adolescents, dont les conduites 

suicidaires ne sont pas les moindres. Ces actions sont menées auprès des professionnels de 

santé, d’éducation, d’enseignement, de loisir, d’animation des jeunes. Depuis 2003 l’action a 

touché plus d’un millier de professionnels (et futurs professionnels). Les évaluations 

effectuées en fin de journées de sensibilisation se sont révélées très satisfaisantes. 

Néanmoins afin de mesurer l’impact à long terme de l’action, une évaluation externe, 

entreprise en 2005 avec la cellule de santé publique de l’AP-HM a été dirigée par le Dr 

Patricia Enel. Les résultats sont accessibles et très encourageants. 

Les enseignements de cette évaluation, très stimulants, nous conduisent pour l’année 2006 

aux trois projets qui suivent, dont chacun sera particulièrement vertébré autour des 

conduites suicidaires et des conduites des entourages pouvant y pousser. 

 

1° Volet 
Intitulé : poursuite des journées de sensibilisation à l’homophobie, facteur de 

conduites à risques chez les jeunes. 

Objectif : permettre aux stagiaires de repérer les conduites homophobes et leur 

répercussion sur les jeunes, en particulier lorsque celles-ci poussent à des conduites 

suicidaires. La sous-estimation voire l’ignorance de la part de l’orientation sexuelle dans les 

TS des moins de 25 ans sont impressionnantes. Il s’agit de mettre en alerte les stagiaires. 

Partenaires : cette action a été cofinancée les années précédentes par la Ville de 

Marseille, les CG 13 et 84, la Région PACA, la Politique de la Ville (Marseille, Avignon), la 

CPCAM est intervenue aussi. 

Contenu : identique aux années précédentes, nous l’orientons ces derniers temps plus 

sur les questions d’auto destruction, mise en échec et suicide. 

Public cible : la communauté éducative afin qu’elle partage se souci qui ne doit pas 

être vu comme un seul problème de spécialiste, les équipes éducatives des centres sociaux, 

des lieux d’accueils (écoute, prévention etc), les équipes d’animateurs dont les clubs sportifs, 

les associations familiales souvent tétanisées et ignorantes en particulier devant le suicide. 

Nombre approximatif de personnes bénéficiaires : 30 à 40 journées soit environ 500 

personnes en PACA dont 15 journées dans le Bouches du Rhône. 

Lieu de réalisation : tous lieux en Bouches du Rhône (et pour le reste en PAC). 

Date de mise en œuvre : tout 2006 et ensuite. 

Mode d’évaluation prévu pour l’action : questionnaire de fin de journée remis à tous, 

évaluation orale, publication de l’évaluation par la cellule de santé publique de l’AP-HM.  

Nous prévoyons une seconde évaluation plus centrée sur les questions de suicide avec 

l’université d’Aix Marseille sous la direction de Mr Apostolidis. 

 

2° volet: 
intitulé : Elaboration d’une seconde journée destinées d’une part aux professionnels 

ayant déjà suivi la première et souhaitant un approfondissement, d’autre part aux personnels 



pouvant être directement alertés par des conduites à risque d’auto destruction de type 

suicidaire (infirmières, assistantes sociales, responsable de centre social, personnel soignant 

etc.) 

Objectif : Pour les premiers : développer les compétences et les savoir faire en matière 

de prévention de l’homophobie par des mises en situation et l’élaboration d’outil pédagogique 

d’intervention, avec approfondissement de la sensibilisation entre autre sur cette question du 

suicide. 

Pour les seconds explorer tout ce qui a trait aux conduites incitant au suicide (« moi si j’étais 

comme ça je me flinguerais ou si mon frère en était je le flinguerais) et au désespoir 

conduisant à la TS chez les jeunes soit homosexuels soit simplement cibles de l’homophobie. 

En particulier chercher une prévention en direction des familles. 

Partenaires : la Ville de Marseille, les lieux ressources comme le CODES, lme Crips 

de Parsi avec qui nous travaillons. 

Nous prendrons contact avec le service du Dr Pommereau (CHU Bordeaux) qui a travaillé 

cette question du suicide des jeunes et si possible le professeur Cyrulnick à Toulon. 

Contenu : Pour l’essentiel des mises en situation ou des étude de cas pour les 

premiers, en ce qui concerne le volet suicide proprement dit, les outils seront précisément à 

élaborer avec les partenaires. 

Publics cibles :des personnes ayant déjà suivi la première journée de sensibilisation et 

souhaitant approfondir en particulier le volet suicide. 

Nombre approximatif de personnes bénéficiaires : difficile à dire tel quel, nous 

envisageons des sessions de mise au point puis des sessions de lancement. 25 personnes ? 

Lieux de réalisation : Bouches du Rhône. 

date de mise en œuvre ; dès 2006 puis ensuite. 

Mode d’évaluation : les mêmes que d’ordinaire avec la charge au professeur 

Apostolidis de nous doter d’un protocole spécifique sur la question du suicide. 

 

3° volet :  
intitulé : organisation d’une journée de rencontre sur le thème  

«  Prévention de l’homophobie, la question du suicide, état des lieux, perspectives, 

élaboration de stratégie ». 

Objectif l’organisation ‘une journée de travail pour capitaliser et échanger sur la 

sensibilisation à l’homophobie conduite par LGBT Formation, autour de l’évaluation déjà 

produite, avec un volet sur la question du suicide avec invitation de professionnels (Cf Dr X 

Pommereau, Pr Cyrulnick). 

Le présent dossier ne portera que sur le volet suicide (un financement de la DGS couvrira les 

autres frais de cette journée – un ou deux jours selon les invités -. 

Partenaires : La politique de la Ville de Marseille, La DGS.. En attente : CG 13, 

Région PACA ? Ville de Marseille.  

Contenu : deux volets : 

- bilan et échange sur l’expérience LGBT et l’évaluation 

- conférence et débat autour du suicide avec invitation de professionnels et bénévoles 

locaux (écoute, ass familiales, personnels de santé etc) 

Publics cibles : les professionnels déjà passés dans les formations, les représentants des 

partenaires, les responsables de structures concernées par ces préoccupations. 

Et particulièrement des structures de prévention et écoute des jeunes. 

nombre aproximatif : 60 à 100 espérés. 

Lieu de réalisation : Marseille. 

date mise en œuvre : novembre 2006 

Méthode d’évaluation : édition de minutes, questionnaire écrit. 


