
Histoires de résilience et de risque de la communauté queer russe  
 
          Imaginez ceci : un baiser à un arrêt de bus, un regard volé lors d'un premier rendez-vous, un 
simple acte d'expression personnelle. En Russie, ce sont des moments de courage – mais ils 
s'accompagnent de graves conséquences. Chaque jour, les personnes LGBT+ sont forcées de cacher 
qui elles sont, de vivre dans la peur et de risquer tout simplement d'être elles-mêmes.  Avec des lois 
oppressives qui font taire les voix queer et la violence qui guette à chaque coin de rue, les personnes 
queer en Russie sont rendues invisibles. Elles sont poussées dans l'ombre pour être qui elles sont. 
Mais leurs histoires – nos histoires – refusent de rester cachées. C'est pourquoi ComingOut, l'Union 
des organisations LGBT de Russie et All Out se sont unis pour faire connaître ces histoires. L'amour, la 
peur, la résilience, le risque – ce sont les fils qui relient les vies et les histoires des Russes queer de 
Moscou à Krasnodar, de Tcheliabinsk à Kazan. Chaque histoire sur notre site web, mise en vie par de 
superbes œuvres d'art, est un acte d'amour audacieux, exigeant d'être entendu.  
 
 

 
Le gouvernement russe resserre son étau, fait taire les voix queer et travaille sans relâche à effacer 
notre existence. Et cette répression se propage. De la Russie à la Hongrie, de la Géorgie aux États-
Unis, les dirigeants utilisent les personnes LGBT+ comme boucs émissaires pour diviser les sociétés et 
renforcer leur contrôle. Mais tout comme la répression ne s'arrête pas aux frontières de la Russie, 
notre solidarité non plus. Les personnes queer en Russie refusent de se taire, et ensemble, nous 
pouvons les aider à lutter contre la haine et à garantir que l'amour triomphe.C'est là que vous 
intervenez. Nous avons besoin que vous ajoutiez votre nom à un message de solidarité pour les 
personnes queer en Russie, que vous partagiez ces histoires puissantes et que vous amplifiiez la voix 
de ceux qui risquent tout pour dire leur vérité. 
Cliquez ici pour lire les histoires, voir les œuvres d'art et agir maintenant. Votre solidarité est plus 
importante que jamais. Merci de soutenir All Out ! Denis Oleinik, Directeur exécutif chez ComingOut, 
et l'équipe de l'Union des organisations LGBT de Russie                 Sources :  
● Pour la première fois sur le plan juridique, le ministère de la Justice russe nomme un activiste LGBT 
individuel comme « extrémiste » – Novaya Gazeta, 21 avril 2025 (en anglais)  
● En temps de guerre, l'accent mis sur les « valeurs traditionnelles » met en danger la communauté 
LGBTQ de Russie – Al Jazeera, 3 mars 2025 (en anglais)  
● La Russie prononce la première peine de prison pour « extrémisme LGBT » – The Moscow Times, 19 
février 2025 (en anglais) 
 
En Russie, être soi-même est un risque et peut conduire à du harcèlement, de la violence, ou pire. Le 
gouvernement essaie d'effacer les vies LGBT+, mais les personnes queer résistent. Leurs histoires 
méritent d'être entendues. 
Soutenez la communauté LGBT+ de Russie. Parce que l'amour n'est pas un crime, et que nous ne 
sommes pas vraiment libres tant que nous ne le sommes pas tous. 
Dans la Russie d'aujourd'hui, un simple moment d'amour ou d'expression personnelle peut 
comporter des risques extrêmes. Un baiser à un arrêt de bus. Un premier rendez-vous dans un parc. 
Un entretien d'embauche. Un rendez-vous chez le coiffeur.  
Pour les personnes queer, ces actes quotidiens peuvent conduire à de la discrimination, du 
harcèlement, ou pire encore. 
Le gouvernement russe travaille à effacer les vies LGBT+ – en durcissant les lois, en réduisant au 
silence les voix et en forçant les gens à vivre dans la peur. Mais malgré tout, l'amour persiste. Notre 
communauté persiste. Nos histoires persistent. Cette campagne rassemble des voix de toute la Russie 
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– des histoires d'amour et de perte, de résilience et de répression. Des histoires qui exigent d'être 
entendues. Chacune est accompagnée d’une œuvre d’art réalisée par un·e artiste russe, transformant 
des souvenirs personnels en puissants actes de résistance.Nous refusons de laisser le gouvernement 
russe rendre les vies queer invisibles. Nous refusons d'accepter un monde où l'amour est un 
crime.Lisez les histoires des personnes LGBT+ en Russie et rejoignez-nous pour leur témoigner 
notre solidarité.Lisez les histoire  

À propos d'une première rencontre pleine d'excitation et d'amour 
Notre première rencontre a eu lieu chez moi au début du mois d'octobre. Jusqu'à ce jour, nous avions 
seulement échangé par messages. C'était incroyablement stressant car nous allions nous voir en 
personne pour la première fois. Mais j'étais déjà folle d'elle.Lisez l’histoire complète  

À propos d'un moment fugace mais inoubliableJe ne cesse de me remémorer 
notre rencontre, notre première connaissance. Cette soirée d'automne sombre. Pour moi, cette 
démarche était à la fois si timide et si courageuse.Lisez l’histoire complète  

À propos de l'amour sous la pluieJ'ai rencontré un mec sur une application de 
rencontres. Nous nous sommes rapidement mis d'accord pour nous rencontrer, et notre lieu de 
rendez-vous était le parc Jubilee dans cette ville. À ce moment-là, il n'y avait presque personne aux 
alentours. Nous avons marché, parlé et ri. Il m'a parlé de lui, et j'ai partagé mon histoire aussi. Puis, 
soudain, une pluie battante s'est mise à tomber. Et il n'y avait plus personne d'autre dans le parc, 
juste nous deux.Lisez l’histoire complète  

Un premier pas vers l'acceptation de soiJuste ici, aux alentours du théâtre 
dramatique, j'ai marché avec un ami d'enfance qui m'appréciait et qui m'acceptait.  
Lisez l’histoire complète  

À propos d'un arrêt de bus rempli de souvenirsJe veux vous parler d'un lieu magique et 
profondément significatif, ou plutôt, d'une personne qui m'est très chère et du plus simple des arrêts 
de bus en ville.Lisez l’histoire complète À propos des difficultés économiques et de l'impact de la 
discrimination dans la vieLe problème est que je ne peux pas trouver d'emploi avec une mention de 
genre féminin dans mon passeport et un nom qui ne correspond pas. Je peux inventer des histoires 
sur un compte en banque ou demander à la mère d'un ami de louer un appartement à son nom, mais 
comment trouver du travail quand je n'ai rien à présenter ?Lisez l’histoire complète  
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À propos de la peur d'être soi-même au travail et de la 
pression socialeJe suis constamment inquiète de la façon dont mon orientation sexuelle pourrait être 
perçue au travail. Je dois contrôler tous les aspects de ma vie, faire semblant d'être « normale », 
surveiller mes médias sociaux et mes activités de loisirs afin que personne ne découvre qui je suis et 
ne le signale à mon employeur.Lisez l’histoire complète  
À propos de la discrimination dans un salon de coiffureAprès avoir effectué la coupe et payé, la 
caissière du coiffeur m'a envoyé un SMS pour me dire qu'ils ne servaient que les « vrais hommes », 
m'accusant d'avoir menti sur tout et me disant que je n'étais plus la bienvenue.Lisez l’histoire 
complète  

À propos de la peur 
du système et des menaces sur la vieSans carte militaire, je ne peux pas obtenir d'emploi officiel ni 
me réinscrire à l'université pour terminer mon diplôme après avoir été expulsée. Cela signifie pas de 
travail stable, pas de perspectives à long terme, juste de quoi survivre grâce à des petits boulots 
informels sans droits ni protections. Lisez l’histoire complète  

À propos de la répression de l'expression personnelleDepuis l'adoption de la loi sur 
l'extrémisme, s'exprimer librement est devenu impossible. Lisez l’histoire complète  
Nulle part n'est sûr tant que partout n'est pas sûr.  
Les histoires des personnes queer en Russie sont des histoires d'amour, de défi et de survie sous un 
gouvernement qui cherche à les effacer. Mais cette répression se propage. 
 
De la Russie à la Hongrie, de l'Ouganda aux États-Unis, les dirigeants utilisent les personnes LGBT+ 
comme boucs émissaires pour diviser les sociétés et renforcer leur contrôle. 
Mais tout comme la haine traverse les frontières, il en va de même pour la solidarité. En écoutant les 
voix des personnes queer en Russie – en partageant leurs histoires et en refusant de détourner le 
regard – nous renforçons un mouvement mondial pour résister. 
La répression que nous voyons en Russie ne doit pas être autorisée à se propager davantage. Tenez-
vous aux côtés de la communauté LGBT+ de Russie. Tenez-vous avec nous tous. Parce que aucun de 
nous n'est en sécurité tant que nous ne le sommes pas tous.Ajoutez votre nom dès aujourd'hui à un 
puissant message de défi, de solidarité et d'espoir pour les personnes queer en Russie.Ajoutez votre 
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nom Faites un don pour soutenir directement le travail des groupes courageux de la communauté 
LGBT+ en Russie – et aidez à protéger les vies LGBT+ en Russie.Faites un don  

Alors que nous amplifions les voix de la communauté LGBT+ de Russie, nous rendons 
également hommage au courage des Ukrainiens qui résistent à la guerre d'agression de Poutine. 
Ensemble, nous luttons pour un monde où l'amour et la liberté prévalent.Partagez les histoires des 
personnes LGBT+ en RussieCliquez sur les boutons de partage et diffusez l'actualité en utilisant les 
hashtags #QueerResilience #LoveAndFearInRussia WhatsApp Facebook Bluesky  
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