
	  

CALENDRIER	  Saison	  2012-‐2013	  
(du	  1er	  septembre	  jusqu’au	  31	  août)	  

Entrainements	  –	  Compétitions	  -‐	  Convivialité.	  
http://www.frontrunnersmarseille.org	  

	   Course	   Athlétisme	   Volley	   Natation	   Convivialité	  
Entrainements	  

	   Mardi	  
20.00	  
Samedi	  
10h00	  
Départ	  devant	  
les	  grilles	  du	  Parc	  
Borely	  (8ème)	  
	  

Jeudi	  
19.30	  
Stade	  Jean	  Bouin	  
(8ème)	  
Stade	  de	  Luminy	  
(9ème)	  	  

Mercredi	  
19.30	  
Gymnase	  
Massenet	  
(14ème)	  
Vendredi	  
Tournoi	  FSGT	  
	  
(Créneau	  du	  
lundi	  19h30	  en	  
projet)	  

Jeudi	  
19.00	  
Piscine	  La	  
Castellane	  
(16ème)	  
Samedi	  
12.30	  
Piscine	  Saint	  
Charles	  (1er)	  

1er	  samedi	  de	  
chaque	  mois	  
19.30	  
Lieux	  variés	  
(confirmation	  sur	  
site	  internet)	  

Calendrier	  des	  activités	  
Septembre	   Carro	  Carry	  

30	  septembre	  
	  

	   	   	   Apéro	  
1er	  sep	  
Assemblée	  
Générale	  
8	  sep	  

Octobre	   Course	  de	  
l'intégration	  
14	  octobre	  
	  
Marseille-‐Cassis	  
28	  octobre	  

	   	   	   Apéro	  
6	  oct	  pendant	  
Zefestival	  LGBT	  

Novembre	   Ronde	  des	  
Vignes	  
4	  nov	  
Course	  du	  Frioul	  
11	  nov	  
10kms	  de	  la	  
Provence	  
18	  nov	  

	   Francovolley	  
17	  nov	  (Paris)	  

	   Apéro	  
3	  nov	  

Décembre	   Tour	  du	  Roucas	  
9	  déc	  
Corrida	  du	  
Vieux-‐Port	  
26	  déc	  

	   	   	   10	  ans	  des	  FRM	  
1er	  dec	  

Janvier	   Prom'Classic	  
Invitation	  FRN	  
6	  jan	  (Nice)	  
Tour	  pédestre	  de	  
Carnoux	  
29	  jan	  

	   	   	   Apéro	  
5	  jan	  

Course	  de	  la	  
Valtrède	  
10	  fév	  

	   	   	   Apéro	  
2	  février	  

Février	  

Course	  de	  la	  
Saint	  Valentin	  
invitation	  FRP	  
16	  fév	  (Paris)	  

	   	   	   	  



	   Course	   Athlétisme	   Volley	   Natation	   Convivialité	  
Mars	  	   Marathon	  de	  

Marseille	  
24	  mars	  

	   Tigaly	  
30	  mars	  
(Lyon)	  

Aquafolies	  
17	  mars	  
Paris	  	  

Apéro	  
2	  mars	  

10km	  et	  semi-‐
marathon	  Nice	  
Invitation	  FRN	  
21	  avril	  

	   	   	   Apéro	  
6	  avril	  

Avril	  

	   GaySportMed	  
Organisé	  par	  FRM	  
27	  avril	  –	  9.00	  
Stade	  de	  Luminy	  
(9ème)	  

	   	   Soirée	  GSM	  
27	  avril	  

10km	  du	  CG13	  
1er	  mai	  
Marseille	  	  

	   	   	   Apéro	  
4	  mai	  

Mai	  

TIP	  :	  17-‐20	  mai,	  Paris	  
Juin	   Défi	  de	  Calendal	  

2	  juin	  (Cassis)	  
Bandol	  Classic	  
15	  juin	  
Marseillaise	  des	  
femmes	  
16	  juin	  

	   TIGRE	  
21-‐23	  juin	  
(Rennes)	  

Défi	  de	  Monte	  
Cristo	  
22	  juin	  

Apéro	  
1er	  juin	  

Juillet	   GayRunMed	  
Organisé	  par	  
FRM	  
	  
(Europride)	  
19	  juillet	  
	  

	   GayBeachMed	  
Organisé	  par	  
FRM	  
	  
(Europride)	  
12-‐14	  juillet	  
Plages	  du	  Prado	  

	   EUROPRIDE	  
10	  –	  20	  juillet	  
Marseille	  
	  
Soirée	  GBM	  
(à	  confirmer)	  
14	  juillet	  

Juillet	   Martigues	  Carro	  
27	  juil	  

	   	   	   	  

OUTGAMES	  :	  3	  -‐	  11	  août,	  Anvers	  Août	  
TSIGALEM	  :	  31	  août	  -‐	  1er	  septembre,	  Montpellier	  
FIN	  DE	  LA	  SAISON	  2012-‐2013	  

	  


