
De : Aux 3 G [mailto:3g.cominfos@gmail.com]  
Envoyé : lundi 7 mars 2016 09:37 
À : undisclosed-recipients: 
Objet : programme de la semaine 
Mardi 8 Mars. 
Journée Internationale de Lutte pour le Droit des Femmes. 
Rassemblement du 8 Mars: 
Rdv à 18h à Marseille sous l'ombrière du Vieux Port ! 
Toutes avec nous 

 
jeudi 10 Mars aux 3g 
la kantine  
au menu : 10euros 
tajine marocain sucré-salé 
accompagné de riz safrané  
salade du jardin 
pâtisseries orientales 
réservation au : 06.64.72.20.54 

 
vendredi 11 Mars à 20h  
Carte blanche à l'Association Wendo Provence 
Confiance en soi, autodéfense et prévention de la violence 
pour les femmes et les adolescentes Wendo/Déclic, 
pour les professionnelles WendoPro 
Valia FILLOZ, élève-instructrice de Wendo Provence, présente l'association 
et quelques bases de l’autodéfense de l'école Canadienne et Québécoise créée en 1964, approche 
enseignée aux femmes depuis 1975. 
1. Présentation de l'autodéfense et du courant féministe du Wendo 
2. Les activités spécifiques de Wendo Provence 
3. Démonstrations de Wendo 
4. Temps de discussion et de questions 

 
--  
Samedi 12 mars à partir de 21h 



Soirée Nostalgie by dj Dalie. 
Pour revivre, écouter et danser sur les musiques qui nous ont fait vibrer.... 

 
L'équipe AUX 3G 
Les 3G vous accueillent : 
- le jeudi de 19H30 à minuit  
- le vendredi de 20H00 à minuit 
- le samedi de 20H00 à 2H00 
Retrouvez-nous sur notre site: www.aux3g.com 
Ou sur notre page Facebook 
https://www.facebook.com/pages/AUX-3G-Bar-associatif-Lesbien-Marseille/515813805122531?fref=ts 
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